
  PEINTURE PASSION 
 Débuter ou se perfectionner, guidé par une professeur diplômée, 
dans les techniques aquarelle, pastel, peinture huile ou acrylique. 
 Stages à thème en cours d’année  
 Participation à des expositions.       

► le vendredi 10h ou 14h ou 16h 
2 hres ou 2h1/2 suivant nombre d’élèves et selon niveau 

 Astéries à Belz Cotisation : 185 € ** 

contact: 0297553336 / 0297553216 

 

     ENCADREMENT 
 

Apprentissage des techniques avec une professeur diplômée des 
Beaux Arts.  
Matériel « lourd » fourni. 
Stages de cartonnage en cours d’année. 
►le jeudi à 15h ou 18h (durée 2h30) 
►le lundi à 15h (selon nombre d’adhérents ) 

►Salle des Pins à Belz Cotisation : 150 € ** 

contact: 0297555828 

 

 PEINTURE SUR OBJETS 
L’apprentissage des techniques décoratives  pour le plaisir des 

yeux. 
► le jeudi de 14 à 17 h 

Salle du Grand Saule à Belz 

Cotisation : 10 € contact: 0297555828 

 
** paiement fractionné en 3 fois 
 

COMITE LOISIRS ET CULTURE DE BELZ 

    « une association qui va de l’avant » 
Association loi 1901 agréée Jeunesse et Sports, et Jeunesse et Education 
Populaire,   gérée par des administrateurs bénévoles, avec 14 sections 
animées par 8 moniteurs salariés et 2 moniteurs bénévoles, et1 prestataire. 
Suivant le calendrier scolaire 2010/2011 le CLCB propose :  

ACTIVITES SPORTIVES, CULTURELLES, ET DE LOISIRS : 
 → gymnastique douce, tonique, stretching, spécifique hommes 
 → peinture passion    
 → encadrement   
 → peinture sur objets/décoration 
 → danses bretonnes loisir et cercle celtique  
  
ECOLE DE MUSIQUE INTERCOMMUNALE DE LA RIA : 
Voir descriptif sur plaquette spécifique à l’Ecole 
 → chorale de chants populaires 
 → instruments et musique : 
     accordéon diatonique, violon traditionnel, piano, 
     flûte  Irlandaise, saxophone, harmonica 
    guitare (accompagnement, classique,  guitare pour enfants) 
    atelier musical (multi instruments)        
 +  sorties, spectacles, soirées festives 
 Le CLCB a pour but d’offrir à tous les habitants la possibilité de prendre 
conscience de leurs aptitudes corporelles et intellectuelles, de développer leur 
personnalité, de partager leur savoir-faire et leur savoir être, d’accroître leurs 
connaissances et leurs pratiques par l’échange de compétences et la 
participation à des projets collectifs, afin de les préparer à devenir ou à 
demeurer des êtres actifs, ouverts et responsables au sein d’une 
communauté vivante orientée vers le progrès. L’objectif du CLCB est son 
ouverture à toutes les couches socio-économiques grâce à des cotisations  
les plus basses tout en proposant une rémunération motivante à ses 
animateurs salariés (extrait des statuts). 
Contrat d’assurance pour les adhérents, les salariés et les bénévoles. Habilitation à 
percevoir les tickets sport et les chèques vacances comme moyens de paiement. 
 

Tél Président : 0297553216  Trésorier : 0297555828 

Site Internet :  http://www.clcb.thebigdive.net/ 
Avec le soutien du Conseil Général du Morbihan, de la Communauté de Communes 

(pour Ecole de Musique), de la Mairie de Belz (hors Ecole de Musique). 

 



 GYMNASTIQUE* 
   Maintien ou remise en forme :  
  9 heures hebdomadaires “à la carte”  
dont une heure spécifique pour les Hommes 
 
Dirigées par une monitrice (Gaëlle) et 
un moniteur (Jean-Marc) diplômés d’Etat.     

 Gymnastique douce  
 ► le lundi 10h30 (par Gaëlle) 
 ► le jeudi 10h45 (par Gaëlle) 

 Gymnastique tonique  
  ► le lundi 9h30  (par Gaëlle) 
  ► le mardi 18h30 (par Jean-Marc)  

 ► le jeudi 9h45 (par Gaëlle) 
 ► le jeudi 18h30 (par Jean-Marc) 

 Stretching 
           ►le mardi 13H45 (par Jean-Marc) 

            ►le jeudi 19h30 (par Jean-Marc) 

 Gymnastique spécifique Hommes 

        ► le mardi 19h30 (par Jean-Marc)

Cotisation: 85 € contact: 0297555828

Salles Le Formal/Pins à Belz 

 
 
 
* certificat médical ou décharge personnelle 

      pour  la gymnastique 

 

 DANSES  BRETONNES*  

Atelier dirigé par un moniteur de la Fédération Kendalc’h, où non 
seulement on apprend les danses bretonnes, mais où on en saisit 
leur origine, leur histoire et leurs variantes. Prestations publiques 
costumées (Cercle)  

Section Loisir : 
► le mardi : 18h/19h30 débutants (si minimum 15 adhérents) 

       20h30/22h30 confirmés 
► soirée « repas tiré du sac »  le dernier mardi du mois 

 Cercle Celtique :  Costumes des Pays d’Auray et de Lorient 

    ► répétitions en vue de prestations le jeudi  20h30/22h           

 Astéries à Belz Cotisation : 30 € 

contact: 0297555828 / 0297585772 

 
Activités Peinture, Peinture sur objets et décoration, Encadrement : 
 
Voir le descriptif au dos de la plaquette (dernière page) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

* certificat médical ou décharge personnelle 
      pour  les danses bretonnes 


